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Thanksgiving est plus qu'un simple jour de fête, c'est une occasion divine de
refléter la générosité de Dieu et de montrer son amour à ceux qui sont
dans le besoin. Pour les chrétiens, cette saison devrait être moins axée sur
la gourmandise et davantage sur la gratitude, le service et la compassion. La
Bible et les écrits d'Ellen G. White nous rappellent que la véritable action de
grâce ne se limite pas aux paroles, mais se manifeste par des actes de bonté
et de miséricorde.
1. Thanksgiving comme reflet du cœur
Le psalmiste déclare : « Rendez grâce à l'Éternel, car il est bon, car sa
miséricorde dure à toujours » (Psaume 107:1). La gratitude est le
fondement du véritable culte. Lorsque nous reconnaissons Dieu comme la
source de toutes les bénédictions — notre nourriture, notre santé, notre
famille et notre foi — nous cultivons un esprit d'humilité et de
reconnaissance. Cette attitude se traduit naturellement par de la générosité
envers les autres.
Ellen G. White a écrit : « Chaque bénédiction qui nous est accordée exige 

une réponse envers celui qui la donne. Nous devons
être des canaux de bénédiction pour les autres »
(Christ's Object Lessons, p. 301). La période de
Thanksgiving devrait donc être un moment où notre
cœur est poussé à partager ce que nous avons reçu
avec ceux qui ont moins.
2. Partager notre table et notre temps
De nombreuses familles se réunissent autour de
tables abondantes chaque mois de novembre, mais
d'innombrables personnes sont confrontées à la
faim et à la solitude. La Bible nous commande : «
Quand tu donnes un banquet, invite les pauvres, les
estropiés, les boiteux, les aveugles, et tu seras béni »
(Luc 14:13-14). La véritable gratitude ne se
manifeste pas par ce que nous consommons, mais
par ce que nous donnons.
Ellen G. White exhortait les croyants à se souvenir
des pauvres et des souffrants pendant les périodes
de fête : « Pendant que vous festoyez à votre table
abondante, souvenez-vous qu'il y a des gens qui ont
faim et qui sont dans le besoin. Partagez avec eux
une partie de votre abondance » (The Adventist
Home, p. 480). 

“Si nous pensons à Dieu aussi souvent que nous avons
des preuves de son attention, nous le garderons
toujours dans nos pensées et nous aurons quelque
chose à dire pour le louer et pour ses œuvres
merveilleuses.”

E. G. White (Steps to Christ, p. 102)
(Traduit de la version anglaise)

En conclusion, célébrer Thanksgiving en tant que
chrétien signifie rendre la gratitude visible, nourrir ceux
qui ont faim, réconforter ceux qui sont dans la peine et
relever ceux qui sont tombés. Lorsque nous agissons
ainsi, nous reflétons le caractère du Christ, qui s'est
donné lui-même afin que nous ayons la vie. En cette
saison, que nos tables débordent non seulement de
nourriture, mais aussi de compassion, que nos maisons
résonnent de prières et que nos cœurs débordent de
louanges.

Organiser des repas communautaires, faire don de
paniers alimentaires ou visiter des refuges transforme
Thanksgiving en une mission sacrée d'amour.
3. Les actes de service comme offrande de louange
Thanksgiving devrait motiver les chrétiens à agir : à vêtir
ceux qui ont froid, à nourrir ceux qui ont faim et à
réconforter ceux qui sont seuls. L'appel d'Ésaïe résonne
clairement : « N'est-ce pas partager ton pain avec ceux
qui ont faim et accueillir dans ta maison les pauvres sans
abri ? » (Ésaïe 58:7). Lorsque nous servons les autres,
nous honorons Dieu bien plus que par de simples
paroles.
Ellen G. White l'a magnifiquement exprimé : « La joie la
plus pure jaillit du service rendu aux autres et des actes
de bonté » (Steps to Christ, p. 80). Chaque acte de
compassion, qu'il soit petit ou grand, devient une
offrande d'action de grâce à Dieu.
4. Une saison pour réfléchir à la fidélité de Dieu
Au-delà de la nourriture et de la communion fraternelle,
Thanksgiving devrait inciter les croyants à réfléchir aux
miséricordes passées et aux promesses futures de Dieu.
Tout comme Israël célébrait les fêtes des récoltes en
signe de gratitude pour la provision de Dieu, nous
devrions nous souvenir de Sa guidance tout au long de
l'année. Partager des témoignages de délivrance, de
prières exaucées et de bénédictions contribue à
renforcer la foi et l'unité au sein des familles et des
membres de l'Église.
5. Vivre chaque jour dans l'action de grâce
La véritable action de grâce ne se limite pas à un seul
jour, mais devient un mode de vie.
La gratitude devrait être le langage quotidien du
chrétien, exprimée par la prière, les actions et l'amour. 


